KvIP BES@KSKABAL 2026 - Versjon 0.5

Tidspunkt Vertsenhet Besgksteam Vertsenhetens ansatte og hvor de skal dra pa
bespk
Uke 10 Haukeland Universitetssykehus, Helse Bergen Klinikk Besgksleder: Elisabeth Haukenes (Sykehuset Nina Auro, seksjonsleder, til St. Olavs (T)
KvIP middag: | Psykisk helsevern for Barn og Unge, Akuttpost Telemark; P,T)
tirsdag Eva Mgrkedal, spesialsykepleier, besgksleder,
3. mars Besgksadresse: Glassblokkene, Blokk 1, 2. etasje i Overlege: Stig Rune Rgrvik (Nordlandssykehuset; P,T) |til Sgrlandet sykehus (T)
Haukelandsbakken 15
KvIP Leder eller fagutvikler: Frank Kalstad (Helse Fgrde; P,T)| Ingvild B. Morton, overlege, til Helse Mgre og
bespksdag:  |(Fra Bystasjonen gar det kollektivtransport til Haukeland Romsdal (P,T)
onsdag sykehus, for eksempel den nye bybanen (Bane 2). Fradet |Psykologspesialist/psykolog: Ingvild Skodje Grgdal
4. mars (Helse Mgre og Romsdal; P, T) Bjarte Bgnes Bruntveit, psykologspesialist, til

stoppestedet er det 2 min gange til Glasblokkene hvor vi
holder til. Det enkleste er a laste ned Skyss-appen for
billett).

Kontaktperson: Eva Mgrkedal, 98069759

Hotell: Scandic @rnen

Kveldsmaltid:

Miljgterapeut: Dekkes av Elisabeth

Antall fagpersoner i besgksteamet: 4

Brukerrepresentant: Lisa Norman Styve (P,T)

Brukerrepresentant: Thea Bull Thomassen (P,T)

UNN (P, T)
Kristian James Monen Macaulay (P,T)
Andre Olsen, ass. Seksjonsleder (P,T) til

(reserve)

5 besgk (4 satt opp)
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Tidspunkt Vertsenhet Besgksteam Vertsenhetens ansatte
Uke 16 Nordlandssykehuset Besgksleder: Rannveig Szaethre (Helse Nord-Trgndelag;| Marthe Lund Austvik, ass.enhetsleder,
Akuttenhet for ungdom P,T) spes.spl., besgksleder, til St.Olavs (T)
KvIP
middag: Besgksadresse: Klgverasveien 100, 8076 Bodg Overlege: Dekkes av Rannveig Trond Andreassen, enhetsleder, til Sykehuset
mandag 13. Innlandet (T)
april Kontaktperson: Trond Andreassen: 90215070 Leder eller fagutvikler: Inger Furuseth (Sykehuset
@stfold; P,T) Jonas Mgller, psykolog, til Helse Mgre og
KvIP Hotell: Scandic Havet Romsdal (T)
besgksdag: Psykologspesialist/psykolog: Anna Kristine Strand

tirsdag 14. april

Kveldsmaltid:

Garas (OUS; P,T)

Miljgterapeut: Anita Celius Trulsen (SiV; P,T)

Antall fagpersoner i besgksteamet: 4

Brukerrepresentant:
Brukerrepresentant:

Wenche Jgllanger, vernepleier, til OUS (T)

Stig Rune Rgrvik, overlege, til Helse Bergen
(P,T)

5 besgk
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torsdag 7. mai

Kontaktperson: Beate Olsbg Nilsen, 93036938
Hotell: Quality Hotel Waterfront

Kveldsmaltid:

Psykologspesialist/psykolog: Jonas Mgller
(Nordlandssykehuset, P,T)

Miljgterapeut: Dekkes av Inger Synngve og Nancy

Antall fagpersoner i besgksteamet: 5

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

Tidspunkt Vertsenhet Bespksteam Vertsenhetens ansatte
Uke 19 Alesund sykehus, Helse Mgre og Romsdal Besgksleder: Inger Synngve Valen / Nancy Jermeland | Beate Olsbg Nilsen, seksjonsleder, besgksleder,
Dggnseksjonen PHBU (Psykisk helsevern barn og Bghn Helgesen (Helse Fonna) til Helse Fgrde
KvIP middag: unge) Akutt- og utgreiingseining Alesund
Onsdag 6. mai Overlege: Ingvild B. Morton (Helse Bergen) Katrine Vik, teamkoordinator, miljgterapeut, til
Besgksadresse: Geilebergvn. 18, 6026 Alesund Sykehuset Vestfold
KvIP besgksdag: Leder eller fagutvikler: Agnete Leiseth (St.Olavs)

Ingvild Skodje Grgdal, psykologspesialist, til
Helse Bergen

Margrethe Aasen, overlege, til Sykehuset
Telemark

Lene Sgrensen, miljgterapeut, til Ahus

5 besgk
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Tidspunkt Vertsenhet Besgksteam Vertsenhetens ansatte
Uke 20 UNN Besgksleder: Siw Kristin Moen, miljgterapeut Astrid Bredal Eriksen, psykologspesialist,
KvIP middag: Ungdomspsykiatrisk seksjon (Sykehuset Innlandet) besgksleder, til Ahus

mandag 11. mai

KvIP
besgksdag:
tirsdag 12. mai

Besgksadresse: Hansine Hansensvei 92, 9019 Tromsg
Kontaktperson: Astrid Eriksen / Ine Myrland

Hotell:

Kveldsmaltid:

Overlege: Nina Gisken Brekke (S@rlandet sykehus)
Leder eller fagutvikler: Joachim Hovland (OUS)

Psykologspesialist/psykolog: Bjarte Bruntveit (Helse
Bergen)

Miljgterapeut: Markus Mortensen (Serlandet sykehus,
P,T)

Antall fagpersoner i besgksteamet: 5

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

Ine Myrland, psykologspesialist, konst.
enhetsleder, til Helse Fonna

Eirin Theodorsen, overlege, til St. Olavs

Ruben Loholt, miljgterapeut, til Sykehuset
Telemark

4 besgk
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Tidspunkt Vertsenhet Besgksteam Vertsenhetens ansatte
Uke 21 Sykehuset @stfold, Kalnes Besgksleder: Sindre Vevle (SiV) Magnus Sjgstrand, psykologspesialist,
KvIP middag: Ungdomspsykiatrisk seksjon (UPS) besgksleder, til Sykehuset Vestfold

tirsdag 19 mai

KvIP
besgksdag:
onsdag 20. mai

Bespksadresse: Kalnesveien 300, 1714
Gralum

Kontaktperson: Magnus Sjgstrand, 48139435
Hotell: Scandic Hotell Gralum

Kveldsmaltid:

Overlege: Trude Emilsen, Helse Nord-Trgndelag
Leder eller fagutvikler: Anne Lise Holmesland
(mulighet til 3 observere besgkslederrollen) (Dekkes
ogsa av Sindre)

Psykologspesialist/psykolog: Rune Nilsen, SUS

Miljgterapeut: Ole Tom Espestgyl (Helse Nord-
Trgndelag)

Antall fagpersoner i besgksteamet: 5

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

Hans Hakansson, overlege, barne- og
ungdomspsykiater, til

Maria Therese Hansen, miljgterapeut, til Helse
Fgrde

Inger Furuset, fagutviklingsradgiver, til
Nordlandssykehuset

Kari-Anne Fosby, barne- og ungdomspsykiater,
til Vestre Viken

Inge Herman Stokkedalen, miljgterapeut
(reserve)

Thomas Wilberg, seksjonsleder (reserve)

4 besgk
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Tidspunkt Vertsenhet Besgksteam \Vertsenhetens ansatte

Uke 23 Stavanger universitetssykehus, Helse Stavanger HF Besgksleder: Helena Falck (Vestre Viken) Ine Margrethe Hansen, avdelingsoverlege,
Psykisk helse ungdomspost M1 besgksleder, til OUS

KvIP middag: Overlege: Andras Vikar (Helse Fgrde)

mandag 1. juni | Besgksadresse: Mgterom Freud, BUPA bygget, Gerd Rune Nilsen, psykologspesialist, til Sgrlandet
Ragna Bloch-Thorsens gate 25, 4011 Stavanger Leder eller fagutvikler: Lene Melby (Sykehuset sykehus

KvIP Telemark)

besgksdag: Kontaktperson: Pl S. Lode, 51515121/95363390 P&l Strandenaes Lode, leder/fagleder, til Helse

tirsdag 2. juni

Hotell: Atlantic Radisson Hotell.

Kveldsmaltid:

Psykologspesialist/psykolog: Dekkes av Helena

Miljgterapeut: Eivind Saether (St.Olavs)

Antall fagpersoner i besgksteamet: 4

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

Nord-Trgndelag, Levanger

Sara Mylvaganam, helsefagarbeider, til
Arne @yvind Barth-Larsen, miljgterapeut, til
Anne Omland, vernepleier, til Ahus

Hakon Berget, psykologspesialist, til
Asbjgrn Lindland, seksjonsleder

4 besgk
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Tidspunkt

Vertsenhet

Besgksteam

Vertsenhetens ansatte

Uke 23

OBS! Besgket
er flyttet til:
KvIP middag:
onsdag 10.
juni

KviP
besgksdag:
torsdag 11. juni

Oslo Universitetssykehus
Akutt dggnbehandlingsenhet

Bespksadresse: Sognsvannsveien 55, 0372 Oslo.
Grunnet veiarbeid anbefales taxi fra Thon Partner Hotel
Ullevaal Stadion, som ligger naerme.

Kontaktperson: Tarje Tinderholt, 92 81 32 23

Hotell: Thon Partner Hotel Ullevaal Stadion

Kveldsmaltid:

Besgksleder: Ine Margrethe Hansen, SUS
Overlege: Dekkes av Ine
Leder eller fagutvikler: Marianne Jgnsberg (SiV)

Psykologspesialist/psykolog: Lars Ekeland (Helse
Fonna)

Miljgterapeut: Wenche Jgllanger,
Nordlandssykehuset

Antall fagpersoner i besgksteamet: 5

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

Tarje Tinderholt, fagutvikler,
besgksleder, til Sykehuset Telemark

Joachim Hovland, enhetsleder, til UNN

Anna Kristine Strand Garas, psykologspesialist, til
Nordlandssykehuset

Linnea Elisabet Lingqvist, overlege, til / Birgit
Skarpaas Haagensen, overlege til Sykehuset
Innlandet

Miljgterapeut, til Vestre Viken

5 besgk
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Tidspunkt Vertsenhet Bespksteam Vertsenhetens ansatte
Uke 37 Sgrlandet sykehus HF Besgksleder: Eva Mgrkedal (Helse Bergen) Marianne Davidsen, psykologspesialist,
ABUP, dégnenhet besgksleder, til Helse Nord-Trgndelag
KvIP middag: Overlege: Cecilie Kragelund Aas, Sykehuset Telemark
tirsdag 8. Besgksadresse: Andreas Kjaersvei 93, 4615 Kristiansand Armin Sangachin, enhetsleder, til Ahus
september Leder eller fagutvikler: Tonje Weihe Presterud (Ahus)
Kontaktperson: Marianne Davidsen, Nina Gisken Brekke, overlege, til Sgrlandet
KviP 37075150/ 95831941 Psykologspesialist/psykolog: Marthe Oldren Smgrdal | sykehus
Besgksdag: (St. Olavs)
onsdag 9. Hotell: Scandic Kristiansand Bystranda. Markus Mortensen, barnevernspedagog,
september Miljgterapeut: Dekkes av Eva mljgterapeut, til UNN

Kveldsmaltid:

Antall fagpersoner i besgksteamet: 4

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

Maren Woxholt, vernepleier, til
Marianne Fardal, assisterende enhetsleder

4 besgk
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Tidspunkt Vertsenhet Bespksteam Vertsenhetens ansatte
Uke 38 Sykehuset i Vestfold, Tensberg Besgksleder: Magnus Sjgstrand (Sykehuset @stfold) Marianne Jgnsberg, seksjonsleder, til OUS
Ungdomspsykiatrisk seksjon
KvIP middag: Overlege: Hanne Greger, St.Olavs Anita Celius Trulsen, miljgterapeut, til
tirsdag 15. Adresse: Hakon Vs gate 17A, 3116 Tgnsberg . ‘ Nordlandssykehuset
september Leder eller fagutvikler: Mona Westby (Vestre Viken)
Kontaktperson: Sindre Vevle, koordinator, : it ti
KviP - P Psykologspesialist/psykolog: Dekkes av Magnus Klara Michelsen, psykologspesialist, til
besgksdag: miljgterapeut, 46835780 Sykehuset Innlandet
onsdag _ Miljgterapeut:
16. HOte” Quallty HOteI T¢n5berg Nancy J¢rme|and B¢hn Helgesen (Helse Fonna) Sindre Vev|e’ koordinator’ mi|j¢terapeut'
september Katrine Vik (Helse M@re og Romsdal)

Kveldsmaltid:

Antall fagpersoner i besgksteamet: 5

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

bespksleder, til Sykehuset @stfold

Kristin Kalvenes, overlege, til Helse Fonna

5 besgk

30.03.2026 KvIP Bespkskabal 2026 v.05




KvIP BES@KSKABAL 2026 - Versjon 0.5

Tidspunkt Vertsenhet Besgksteam Vertsenhetens ansatte
Uke 39 Helse Nord-Trgndelag Besgksleder: Marianne Davidsen, Sykehuset Sgrlandet| Rannveig Saethre, barne- og

BUP sengepost, Sykehuset Levanger ungdomspsykiater, besgksleder, til
KvIP Overlege: Thomas Blikshavn (Ahus) Nordlandssykehuset
middag: Bespksadresse: Sykehuset Levanger, Kirkegata 2, 7601
tirsdag 22. Levanger Le‘der e?ller fagutvikler: Pal S. Lode, Stavanger Ole Tom Espestgyl, miljgterapeut, til Sykehuset
september universitetssykehus Bstfold

Kontaktperson: Veronica Rgyseng, 93483470

Psykologspesialist/psykolog: Dekkes av Marianne Veronica Ryseng, driftskoordinator og
KvIP Hotell: Thon Hotell Backlund . .
. . . fagutvikler, til Helse Fgrde

besgksdag: Miljgterapeut: Martine Stryken (Vestre Viken)
onsdag 23. Kveldsmaltid: Trude Emilsen, overlege, til Sykehuset @stfold
september

Antall fagpersoner i besgksteamet: 4

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

Ole Morten Nordal Lgding, postleder, til Vestre
Viken

5 besgk
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Tidspunkt Vertsenhet Besgksteam Vertsenhetens ansatte

Uke 39 Sykehuset Innlandet Besgksleder: Eskil Vangen Klungerbo (St.Olavs) Helga Martine Ottesen, enhetsleder, til Helse
BUP dggn, Akuttenhet Fonna

KvIP middag: Overlege: Birgit Skarpaas Haagensen (OUS)

onsdag Besgksadresse: Sanderud sykehus, Bygg 43, inngang B, Marte Hagenrud, psykologspesialist, til

23. september | Peter Skreddersveg 34, 2312 Ottestad Leder eller fagutvikler: Trond Andreassen Sykehuset Telemark

(Nordlandssykehuset)

KvIP Kontaktperson Helga Martine Ottesen, enhetsleder, Julie Sofie Hodgl, overlege, til Ahus

Besgksdag: 48046930 Psykologspesialist/psykolog: Klara Michelsen (SiV)

torsdag Ingrid Rustad Johansen, psykologspesialist,

24, september | Hotell: Thon Partner Hotel Victoria Hamar. Miljgterapeut: Dekkes av Eskil (permisjon til august)

Kveldsmaltid:

Antall fagpersoner i besgksteamet:

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

Siw Kristin Moen, besgksleder, miljgterapeut, til
UNN

5 besgk (4 satt opp)
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Tidspunkt Vertsenhet Besgksteam Vertsenhetens ansatte
Uke 42 Akershus universitetssykehus Besgksleder: Astrid Bredal Eriksen (UNN)
KvIP middag: | BUP Dag- og dggnsenter Tonje Weihe Presterud, seksjonsleder, til Sgrlandet
onsdag 14. Overlege: Julie Sofie Hodgl (Sykehuset Innlandet) | sykehus
oktober Bespksadresse: Sykehusveien 55, 1474 Nordbyhagen . . . Anne Lise Holmesland, spesialradgiver,
Leder eller fagutvikler: Armin Sangachin (Sgrlandet .

L . bespksleder, til Sykehuset @stfold, Helse Fonna
KvIP Innkjgring fra Gamleveien, Inngang 7 sykehus)
besgksdag: Jan Christian Ngtnaes, psykologspesialist, til St.
torsdag 15. Kontaktperson: Inger-Lise Olsen, 924 35 097 Psykologspesialist/psykolog: Dekkes av Astrid Olavs
oktober

Hotell: Scandic Hotell Lillestrgm

Kveldsmaltid:

Miljgterapeut:
Anne Omland (SUS)
Lene Sgrensen (Helse Mgre og Romsdal)

Antall fagpersoner i besgksteamet: 5

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

Thomas Blikshavn, overlege, til Helse Nord-
Trgndelag

Kristine Neathey Johansen, miljgterapeut,

5 besgk
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Tidspunkt Vertsenhet Besgksteam Vertsenhetens ansatte

Uke 43 Helse Fgrde Besgksleder: Beate Olsbg Nilsen (Helse Mgre og Frank Kalstad, Leder, fagutvikler, til Helse Bergen
Ungdomspost psykisk helsevern Romsdal)

KvIP Jill Kristin Ospehaug, psykologspesialist,

middag: Bespksadresse: Stgabygget, Svanehaugvegen 7, 6812 Overlege: Inger Anne Helgeland Finhold (Vestre Viken)| besgksleder, til Vestre Viken

Onsdag 21. Fgrde

oktober Leder eller fagutvikler: Veronica Rgyseng (Helse Andras Vikar, overlege, til Stavanger
Kontaktperson: Frank Kalstad, 41530623 Nord-Trgndelag). Dekkes ogsa av Beate. universitetssykehus

KvIP

besgksdag Hotell: Scandic Sunnfjord hotell og spa Psykologspesialist/ psykolog: Tonje Dalen Blomlie | Sigrid Underlid, miljgterapeut, til Helse Fonna

Torsdag 22. (Sykehuset Telemark)

oktober Kveldsmaltid:

Miljgterapeut: Maria Therese Hansen (Sykehuset
@stfold)

Antall fagpersoner i besgksteamet: 5

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

4 besgk
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Tidspunkt Vertsenhet Besgksteam Vertsenhetens ansatte
Uke 44 St. Olavs Besgksleder: Marthe Austvik (Nordlandssykehuset) Stale Nervik Pettersen, seksjonsleder,
BUP Lian Akuttenheten
KvIP Besgksadresse: Vadanveien 49, Lian Overlege: Eirin Theodorsen (UNN) Eskil Vangen Klungerbo, spes. miljgterapeut,
middag: besgksleder, til Sykehuset Innlandet
Onsdag 28. Kontaktperson: Stale Nervik Pettersen, Leder eller fagutvikler: Nina Auro (Helse Bergen)
oktober 97505289 Marthe Oldren Smgrdal, psykologspesialist, til
Psykologspesialist/ psykolog: Jan Christian Ngtnaes | Serlandet sykehus
KviP Hotell: Scandic Nidelven (Ahus)
besgksdag: Agnete Leiseth, fagutvikler, Helse Mgre og
Torsdag 29. Kveldsmaltid: Scandic Nidelven kl. 1830 Miljpterapeut: Dekkes av Marthe Romsdal
oktober

Antall fagpersoner i besgksteamet: 4

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

Eivind Saether, miljgterapeut, til Stavanger
universitetssykehus

Hanne Greger, overlege, Sykehuset i Vestfold

5 besgk
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Tidspunkt Vertsenhet Besgpksteam Vertsenhetens ansatte
Uke 45 Helse Fonna, Haugesund sykehus, Besgksleder: Anne Lise Holmesland (Ahus) Marit Elise Lier, funksjonsleder,

BUP Haugesund, v/ BUP Dggn
KvIP Overlege: Kristin Kalvenes (SiV) Inger Synngve Valen, psykiatrisk sykepleier,
middag: Bespksadresse: Vinjesgate 10, 5522 Haugesund. miljgterapeut, besgksleder, til Helse Mgre og
Mandag 2. Leder eller fagutvikler: Helga Martine Ottesen Romsdal
november Kontaktperson: Nancy Bghn Helgesen, 97405061 (Sykehuset Innlandet)

Nancy Bghn Helgesen, fagansvarlig, til Helse Mgre

KvIP Hotell: Quality Hotell Maritim Psykologspesialist/psykolog: Ine Myrland (UNN) og Romsdal, Sykehuset i Vestfold
besgksdag:
Tirsdag 3. Kveldsmaltid: Miljgterapeut: Sigrid Underlid (Helse Fgrde) Ingrid Skogvold, overlege, til
november

Antall fagpersoner i besgksteamet: 5

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

Lars Ekeland, psykologspesialist, til OUS

5 besgk
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Tidspunkt Vertsenhet Besgksteam Vertsenhetens ansatte
Uke 46 Vestre Viken Besgksleder: Jill Kristin Ospehaug (Helse Fgrde) Mona Irene Westby, avdelingsleder, til Sykehuset i
BUPA akutt og spise-forstyrrelser, Vestfold
KvIP middag: | Enhet for akutt Overlege: Kari-Anne Fosby, Sykehuset @stfold
Tirsdag 10. Helena Falck, psykologspesialist, besgksleder til
november Adresse: Leder eller fagutvikler: Ole Morten Nordal Lgding | Stavanger universitetssykehus
(Helse Nord-Trgndelag)
KvIP Tog fra Oslo lufthavn gar jevnt (flytog og NSB), derfra Martine Stryken, miljgterapeut, til Helse Nord-
besgksdag: mulig drosje fra Drammen stasjon til Psykologspesialist/psykolog: Dekkes av lill Trgndelag
Onsdag 11. Valbrottveien (tar i underkant av 10 minutter)
november Miljgterapeut: OUS Inger Anne Helgeland Finholt, overlege, til Helse

Kontaktperson: Mona Westby
Hotell:

Kveldsmaltid:

Antall fagpersoner i besgksteamet: 4

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

Fgrde

4 besgk
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Tidspunkt Vertsenhet Besgksteam Vertsenhetens ansatte
Uke 46 Sykehuset Telemark, Skien Besgksleder: Tarje Tinderholt (OUS) Lene Melby, seksjonsleder, barnevernspedagog,
Ungdomspsykiatrisk senter (UPS) til Stavanger universitetssykehus
KvIP Overlege: Margrethe Aasen (Helse MR)
middag: Besgksadresse: Sykehuset Telemark Tonje Dalen Blomlie, psykologspesialist, til Helse
Onsdag 11. Postboks 2900 Kjgrbekk Leder eller fagutvikler: Dekkes av Tarje Forde
november 3710 Skien
Psykologspesialist/psykolog: Marte Hagenrud Cecilie Kragelund Aas, barne og
KviP Kontaktperson: Lene Melby, 47767015 (Sykehuset Innlandet) ungdomspsykiater, overlege, til Sgrlandet
besgksdag: sykehus
Torsdag 12. Hotell: Hotell Bryggeparken Miljgterapeut: Ruben Loholt (UNN)
november Elisabeth Haukenes, besgksleder, psykiatrisk

Kveldsmaltid:

Antall fagpersoner i besgksteamet: 4

Brukerrepresentant:

Brukerrepresentant:

sykepleier (ansvarsvakt), til Helse Bergen

4 besgk
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