
Gjelder fra 26.5.2026 Ved uenighet om formell sektorisering har AMK-sentralen beslutningsmyndighet.
Telefonnumre Ø-hjelp:

Akuttmottak Ahus NBH:         67 96 11 18/ -11            

Akuttmottak Ahus KOS:         62 88 71 13               

OUS Rikshospitalet:               23 07 07 30

OUS Ullevål:                           23 25 61 50

AMK:                        113 eller 64 89 57 03 A
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Aortasykdom i thorax og ned til nyrearterien OUS RH OUS RH OUS RHOUS RH OUS RH OUS RH OUS RH OUS RH OUS RH OUS RH OUS RH OUS RH OUS RH OUS RH OUS RH OUS RH OUS RH OUS RH OUS RH OUS RH OUS RH

CBRNE OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U

Fødsler NBH NBH KOS NBH NBH NBH KOS NBH KOS NBH NBH NBH KOS NBH NBH KOS NBH NBH KOS NBH NBH

Gen. kirurgi NBH KOS KOS NBH NBH NBH KOS NBH KOS NBH NBH NBH KOS NBH NBH KOS NBH NBH KOS KOS NBH

Generell Indremedisin NBH KOS KOS NBH NBH NBH KOS NBH KOS NBH NBH NBH KOS NBH NBH KOS NBH NBH KOS KOS NBH

Gynekologi NBH NBH KOS NBH NBH NBH KOS NBH KOS NBH NBH NBH KOS NBH NBH KOS NBH NBH KOS NBH NBH

Hjerneslag NBH NBH KOS NBH NBH NBH KOS NBH KOS NBH NBH NBH NBH NBH NBH KOS NBH NBH KOS NBH NBH

Karkirurgi NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH

Kreft og hematologi NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH

Koronar PCI NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH

Hud OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R OUS-R

Lungekirurgi NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH

Nefrologi og dialyse NBH NBH KOS NBH NBH NBH KOS NBH KOS NBH NBH NBH NBH NBH NBH KOS NBH NBH KOS NBH NBH

Nevrologi NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH

Ortopedi NBH KOS KOS NBH NBH NBH KOS NBH KOS NBH NBH NBH KOS NBH NBH KOS NBH NBH KOS KOS NBH

Ortopedi småskader NBH KOS KOS NBH NBH NBH KOS NBH KOS NBH NBH NBH KOS NBH NBH KOS NBH NBH KOS KOS NBH

Pediatri NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH

Psykiatri, alvorlige tilstander NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH

Rusutløst somatisk sykdom NBH NBH KOS NBH NBH NBH KOS NBH KOS NBH NBH NBH NBH NBH NBH KOS NBH NBH KOS NBH NBH

Akutt tverrfaglig spesialisert rusbehandling TSB NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH

Røykskader brann/eksos, alvorlige tilfeller NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH

Spesielle infeksjoner NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH

Urologi NBH NBH KOS NBH NBH NBH KOS NBH KOS NBH NBH NBH NBH NBH NBH KOS NBH NBH KOS NBH NBH

Øre Nese Hals NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH NBH

Øye OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U OUS-U

NBH = Akershus universitetssykehus Nordbyhagen

OUS -  R  = Oslo universitetssykehus, Rikshospitalet

OUS - U = Oslo universitetssykehus, Ullevål

KOS = Akershus universitetssykehus Kongsvinger

Uavklart/mistanke om torakal aortasykdom innlegges primært på OUS Ullevål/karavdelingen 

Ring medisinsk konfereringsvakt Ullevål: 23 25 61 50. For informasjon om CBRNE utstyr på Lovisenberg, Diakonhjemmet og Oslo legevakt: Se "spesielle tilstander og tilhørighet".

Tid fra symptomdebut under 9 timer eller våkner med symptomer (WAKE-UP-STROKE). Trombolyseteam KOS. Meldes til medisinsk konfereringsvakt/ sekundærvakt via akuttkoordinator 62 88 67 50
Tid fra symptomdebut mellom 9 - 24 timer: Konferer med trombolysevakt Ahus, tlf 67 96 01 00. Dersom pasienten kjøres til KOS meldes dette til medisinsk konf.vakt/ sekundærvakt via akuttkoordinator 62 88 67 50

Tid fra symptomdebut over 24 timer: Vanlig mottak (utenfor trombolyse- og trombektomivindu). Meldes til medisinsk konfereringsvakt /sekundærvakt via akuttkoordinator 62 88 67 50

Pasienter med ryggsmerter etter fall og høyenergi ryggskade skal til NBH. Pasienter i alder 0-17 år skal til NBH.
NBH, Ortopediske småskader: I tidsrommet kl 08 - 20 går disse til Ortopedisk akuttpoliklinikk (T: 67 96 61 48). I tidsrommet kl 20 - 08 går disse til Akuttmottaket (T: 67 96 11 18/-11). Det er henvisningsplikt

KOS, Ortopediske småskader til akuttmottak 24/7. Pasienter i alder 0-17 år fra Ullensaker og Eidsvoll skal til NBH

Innlegges akuttpsykiatrisk avdeling, T: 67 96 82 34

Innlegges akuttmedisinsk avdeling, T: 67 96 11 18

Hverdager fra 8.00-15.30 (ARA Nordbyhagen T: 67 96 80 00), utover det tas pasientene imot enten i somatisk eller psykiatrisk akuttmottak jf. over.
Røykskader som trenger trykktank skal til OUS-U (T: 23 25 61 50).
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Truende prematur fødsel før uke 35 eller alvorlige tilstander hvor det er stor risiko for snarlig forløsning før uke 35 skal til Ahus Nordbyhagen. Ved tvilstilfeller individuell vurdering etter konferering med vakthavende lege 

på Ahus Kongsvinger, tlf. 62 88 67 50
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