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	Divisjon psykisk helsevern - Avdeling rus og avhengighet (ARA)

	
	Vurderingsteam LAR (VT ARA LAR)
Revisjon april 2016.
Ved spørsmål  kontakt  lokal ARA poliklinikk: 

Follo   64852200     Groruddalen   22168340    Nedre Romerike   63894020  Øvre Romerike   63941360 



Dette skjemaet eller tilsvarende dokumentasjon ønskes innsendt ved søknader om LAR. 

LEGEOPPLYSNINGER VED SØKNAD OM LAR 
for 
	Navn
F.nr. 
	
	:

	

	Hvor lenge har du vært pasientens lege:


	Somatisk helse (inkl ernæring, tannstatus, smerteproblematikk)


	Psykisk helse



	Bruk av rusmidler og vanedannende medikamenter 


	Overdoser Antall                            Antall med behov for medisinsk hjelp

                                                        Dato for siste tilfelle                     


	Prevensjon, evt. menstruasjonsforhold/aborter/fødsler


	Rusmiddelanalyser bes vedlagt



	Øvre prøvesvarsom bes vedlagt

Standard:

• Virologiske: HAV, HBV og HCV, fortrinnsvis med pcr-undersøkelse

   samt HIV-serologi

• Leverstatus: ASAT, ALAT, albumin og INR

• Blodstatus: Hb, MCV, MCH, hvite blodlegemer og trombocytter

• Nyrestatus: Kreatinin og elektrolytter: kalium og natrium.
• Stoffskifte: TSH, T4
• EKG
Tilleggsprøver etter vurdering:

• Hormoner: FSH, LH, SHBG, dessuten for kvinner østradiol og for

   menn testosteron

• B-vitaminer: B6, B12

• Jernstatus



	Medikamenter (evt. eget vedlegg)
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Signatur (stempel)
	Vedlegg  
	Sett kryss

	Rusmiddelanalyser
	

	Laboratorieprøver
	

	Medikamentliste
	


	Postadresse:   AHUS, ARA, 

Postboks 1000 , 1478  Lørenskog
	
	
	



