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Sak 105/23 Administrerende direktørs orienteringer  
 
Administrerende direktør ønsker å orientere om følgende saker: 

 Status forskning 

 Tilsyn og revisjoner 
 
 
 
 
 

Administrerende direktørs innstilling til vedtak: 
Styre tar saken til orientering  
 
 
Øystein Mæland 
Administrerende direktør 
 
 
 
Dokumentet er elektronisk godkjent 
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Status forskning 
Mål og strategisk arbeid 
Ett av Ahus sine fem hovedmål er at «Ahus skal forbedre pasientbehandlingen gjennom forskning og 
innovasjon». Forskning ved Ahus er i vekst og Forsknings‐ og innovasjonsdivisjonen (FID) har i 2023 
fortsatt å jobbe etter flere akser for å nå dette hovedmålet og for å styrke oss ytterligere.  
 
Det er et nasjonalt mål å doble antallet kliniske studier som rekrutterer pasienter i 
spesialisthelsetjenesten i perioden 2021‐2025 (ref. Nasjonal handlingsplanen for kliniske studier). For 
å nå målet innebærer det at antallet kliniske studier som inkluderer pasienter må økes årlig med 15 
prosent. I tillegg er det et uttalt mål at andelen pasienter i spesialisthelsetjenesten som deltar i 
kliniske studier er på 5 prosent i 2025. Foretaket jobber strategisk og strukturert med for å nå disse 
målene.  
 
Det vises til vedtak i styresak 54/21 (24. juni 2021) Oppfølging av Riksrevisjonens rapport om kliniske 
studier: Styret tar saken til orientering og ber administrasjonen følge opp konklusjonene i rapporten i 
arbeidet med utviklingsplanen, budsjettprosesser og økonomisk langtidsplan. I styremøtet 6. 
desember presenteres status for kliniske behandlingsstudier ved Ahus. 
 
Akershus Clinical Research Center og pragmatiske studier– satsningsområder med støtte fra HSØ  
HSØ bevilget i 2022 opptil 6 millioner kroner (fordelt på 3 år) for å styrke infrastruktur innen 
pragmatiske studier ved Ahus. Hensikten er å etablere et sentralt, regionalt pådrivermiljø med 
nødvendige ressurser og kompetanse for styrking av klinisk forskning med pragmatisk design.  
I starten av 2023 bevilget HSØ 9 millioner kroner (fordelt på 3 år) for å bygge opp Akershus Clinical 
Research Center (ACR) for å styrke infrastruktur, utprøvingsenheter og støttefunksjoner for kliniske 
studier ved Ahus ytterligere. 
 
Magnus Lyngbakken i Medisinsk divisjon har nylig fått 17 MNOK i tildeling fra KLINBEFORSK‐
programmet til å bredde en pragmatisk klinisk studie på Ahus til alle RHF‐ene. Studien undersøker 
effekten av å stoppe antibiotika‐behandling hos pasienter med luftveisinfeksjon og positiv PCR‐prøve 
for virus i øvre luftveier. Studien støtter opp om satsning på pragmatiske studier ved Ahus og vil bli 
organisert gjennom ACR. 
 
Medisinsk bibliotek – arbeid for å beholde kunnskapsressurser for Ahus 
Etter avviklingen av Helsebibliotekets nasjonale avtaler har vi samarbeidet med HSØ for å definere 
konsekvensene av dette, behovet for felles avtaler nasjonalt eller regionalt samt ressursbehov.  
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Tilsyn og revisjoner 
Statens legemiddelverk ‐ 23/12306 
•  Varsel tilsyn med blodbanken 
Det er varslet tilsyn med blodbanken (Nordbyhagen, Lillestrøm, Gardermoen, Ski og Kongsvinger) 
den 21. – 23. november 2023. Tilsynet vil omfatte blodbankens tilvirkning av blod og 
blodkomponenter, og hensikten med tilsynet er å påse at tilvirkningen er i overensstemmelse med 
gjeldende regelverk. 
Frist for oversendelse av etterspurt dokumentasjon er satt til 13. november 2023. Saken er fordelt til 
direktør Diagnostikk og teknologidivisjonen for videre håndtering og oppfølging 
 
Glåmdal brannvesen IKS – 23/05676 
•  Rapport etter branntilsyn 
Glåmdal brannvesen IKS utførte branntilsyn ved DPS Kongsvinger den 30.08.23. Hensikten med 
tilsynet var å vurdere om eier/virksomhet/bruker arbeider systematisk med brannsikkerheten. 
Det ble gitt til sammen gitt 3 avvik og 2 merknader. Frist for å oversende fremdriftsplan som viser 
hvordan og når påpekte avvik vil bli rette er 13.11.23. Rapporten er fordelt til direktør for Facilities 
Management for videre håndtering og oppfølging. 
 
Statens helsetilsyn – 23/01150 
•  Rapport etter tilsyn med forebygging og gjennomføring av skjerming akuttpsykiatrisk 
avdeling 
Statens helsetilsyn gjennomførte tilsyn ved Akuttpsykiatrisk avdeling i perioden 18.‐ 21. april 2023.  
Formålet med tilsynet var å undersøke om forebygging og gjennomføring av skjerming blir utført i 
samsvar med aktuelle lovkrav slik at skjerming i akuttavdelinger for voksne etableres og 
gjennomføres på en forsvarlig måte.  
 
Det ble gitt 1 avvik: Helseforetaket sikrer ikke at pasienter i Akuttpsykiatrisk avdeling, seksjonene B 
og D så snart som mulig etter at skjermingen er avsluttet, tilbys minst én evalueringssamtale. 
 
Helsetilsynet forventer at Ahus retter opp påpekte lovbrudd ved aktuelle avdeling og seksjoner, samt 
at helseforetaket følger opp og sikrer at evalueringssamtaler også gjennomføres på øvrige 
døgnseksjoner.  
 
Det forutsettes at foretaket periodisk gjennomgår journaler for å sjekke at pasientene blir tilbudt 
slike evalueringssamtaler, og Helsetilsynet ber om at resultatet av slike journalgjennomganger og 
vurderinger av resultatet blir rapportert til dem. Første gang for månedene oktober, november og 
desember med rapporteringsfrist 15. januar 2024, og om nødvendig videre hver tredje måned frem 
til praksis er endret i samsvar med loven. 
 
Rapporten er fordelt til direktør for Psykisk helsevern og rus for videre håndtering og oppfølging. 


